
„Klarer Kopf sucht gute
Nahrung"

Weshalb wir eine nach-

haltige Schulverpflegung
brauchen

E I N E  V E R A N S T A L T U N G  D E S

E R NÄH R U N G S R A T E S  H A N N O V E R  U N D

R E G I O N  U N D  D E R  S C HÜL E R * I N N E N  U N D

E L T E R N  D E R  I G S  L I S T

E I N L A D U N G

O n l i n e  a m  16 .7 .2021

15  -18  U h r



Programm

E i n e  g e s u n d e  u n d  n a c h h a l t i g e  E r näh r u n g  i s t  d i e  G r u n d l a g e  fü r

e i n e  g u t e  E n t w i c k l u n g  d e r  L e r n e n d e n  u n d  u n a b d i n g b a r  z u m

E r h a l t  u n s e r e s  L e b e n s r a u m e s .  A u s  d i e s e m  G r u n d  m u s s  d i e

V e r s o r g u n g  d e r  S c h u l v e r p f l e g u n g  e n t s p r e c h e n d  u m g e s t e l l t

w e r d e n .  I n  u n s e r e r  V e r a n s t a l t u n g  möc h t e n  w i r  u n s  d a rüb e r  m i t

I h n e n  a u s t a u s c h e n  u n d  H i n t e r g rün d e  u n d  Mög l i c h k e i t e n

a u s l o t e n .  

I n  F o r m  v o n  k u r z e n  I m p u l s v o r t räg e n  w e r d e n  z u näc h s t  w i c h t i g e

A k t e u r * i n n e n  v o n  d e r  E r z e u g u n g  üb e r  d i e  V e r a r b e i t u n g  b i s  z u m

E s s e n  i h r e  P o s i t i o n e n  z u  n a c h h a l t i g e r  S c h u l v e r p f l e g u n g

d a r s t e l l e n .  A n s c h l i e ß e n d  w e r d e n  w i r  i n  K l e i n g r u p p e n  m i t

u n s e r e n  E x p e r t e n * i n n e n  i n s  G e s p räc h  k o m m e n ,  S i c h t w e i s e n

v e r t i e f e n  u n d  F r a g e n  k lä r e n  kön n e n  –  s o  a u c h ,  w e l c h e  G r e n z e n

u n d  W i d e r s tän d e  h e u t e  e i n e  n a c h h a l t i g e  S c h u l v e r p f l e g u n g

v e r h i n d e r n .  U n s e r  Z i e l  i s t  a u c h ,  S i e  fü r  e i n e  N e u a u s r i c h t u n g

d e r  M i t t a g s v e r p f l e g u n g  d e r  H a n n o v e r a n e r  S c h u l e n  z u

g e w i n n e n .

D i e  g röß t e n  m i t t e l -  u n d  l a n g f r i s t i g e n  P o t e n z i a l e  fü r  p o s i t i v e

s o z i a l e  E f f e k t e  m i t  B l i c k  a u f  e i n  n a c h h a l t i g e r e s

E r näh r u n g s v e r h a l t e n  s o w i e  g e s e l l s c h a f t l i c h e  T e i l h a b e  u n d

„ s o z i a l e n  Z u s a m m e n h a l t ”  h i e r  i n  D e u t s c h l a n d  l i e g e n  …  d a r i n ,

i n  e i n e r  o d e r  fü r  e i n e  G e m e i n s c h a f t  z u  k o c h e n  u n d  g e m e i n s a m

z u  e s s e n  ( z .  B .  i n  K i t a s  u n d  S c h u l e n ) .  D i e s  fö r d e r t  d a s

p s y c h i s c h e  W o h l b e f i n d e n ,  d i e  L e i s t u n g s fäh i g k e i t  u n d  s o z i a l e

B i n d u n g e n ,  u n d  e s  kön n e n  w i c h t i g e  s o z i a l e  L e r n räu m e

e n t s t e h e n .

A u s :  „ P o l i t i k  fü r  e i n e  n a c h h a l t i g e  E r näh r u n g .  E i n e  i n t e g r i e r t e  E r näh r u n g s p o l i t i k  e n t w i c k e l n

u n d  f a i r e  E r näh r u n g s u m g e b u n g e n  g e s t a l t e n “ .  G u t a c h t e n  d e s  w i s s e n s c h a f t l i c h e n  B e i r a t s  fü r

A g r a r p o l i t i k ,  E r näh r u n g  u n d  g e s u n d h e i t l i c h e n  V e r b r a u c h e r s c h u t z  b e i m  B M E L  J u n i  2020

Einführung



Programm

15  U h r
I m p u l s -  W e n n  w i r  w i r k l i c h  e i n e  E r näh r u n g s w e n d e  w o l l e n ,

w i e s o  s i n d  d a n n  ( S c h u l - )  K a n t i n e n  s o  w i c h t i g ?  - -  V o n  d e r

E r z e u g u n g  b i s  z u m  A b f a l l .  

D r .  W i l f r i e d  B o m m e r t ,  S p r e c h e r  d e s  V o r s t a n d s ,  I n s t i t u t

fü r  W e l t e r näh r u n g

P e r s p e k t i v e n  u n d  A u s s i c h t e n  ( K u r z i n p u t s )

G e s u n d h e i t

Üb e r g e w i c h t ,  D i a b e t e s  2  –  F o l g e n  u n d  K o s t e n  s c h l e c h t e r

E r näh r u n g

M a r i n a  v o n  K a w e c z y n s k i ,  D i a b e t e s b e r a t e r i n  

D i e  P e r s p e k t i v e  v o n  S c hü l e r * i n n e n
S o  e r l e b e n  w i r  S c h u l v e r p f l e g u n g  b i s h e r ,  w i r  möc h t e n  e s  a n d e r s ,

w e i l …  

I m k e  H a m a n n ,  S c hü l e r i n  I G S  L i s t

D i e  P e r s p e k t i v e n  v o n  E l t e r n  

S o  e r l e b e n  w i r  a l s  E l t e r n  S c h u l v e r p f l e g u n g ,  s o  w o l l e n  w i r  e s  i n

Z u k u n f t  h a b e n ,  w e i l …  N a c h h a l t i g k e i t  i s t  g a n z  p r a k t i s c h !  

H o l g e r  M i c h a e l s e n ,  E l t e r n  I G S  L i s t

B e s t  P r a c t i c e
W e n n  S c hü l e r * i n n e n  e t w a s  w o l l e n !  W i e  d i e  V e r a r b e i t u n g  v o n

L e b e n s m i t t e l n  u n d  d a s  „ L e r n e n “  fü r  g e s u n d e ,  b e w u s s t e

V e r p f l e g u n g  a u s s e h e n  k a n n .  

B e t r i e b s k o n z e p t  d e r  M e n s a ,  O b e r s c h u l e  G e h r d e n

A n k e  B e r n d t ,  G S  G e b r .  Kö r t i n g ,  B a d e n s t e d t

 

C a r s t e n  H u g e ,  S c h u l l e i t e r  d e r  O b e r s c h u l e  G e h r d e n  ( a n g e f r a g t )

 

B e g rüß u n g  &  E i n füh r u n g



Programm

D i e  P e r p e k t i v e  d e r  E r z e u g e r

W e l c h e  B e d i n g u n g e n  müs s t e n  g e g e b e n  s e i n ,  d a m i t  i n  S c h u l e n

r e g i o n a l e  P r o d u k t e  v e r a r b e i t e t  u n d  g e n u t z t  w e r d e n ?  ( „ W i r  w o l l e n

a l s  r e g i o n a l e  E r z e u g e r  m e h r  l i e f e r n ,  a b e r  … . “ )

W e l c h e  B e d i n g u n g e n  müs s t e n  g e g e b e n  s e i n ,  d a m i t  i n  S c h u l e n

ök o l o g i s c h e  P r o d u k t e  v e r a r b e i t e t  u n d  g e n u t z t  w e r d e n ?  ( „ W i r

w o l l e n  a l s  ök o l o g i s c h e  E r z e u g e r  m e h r  l i e f e r n ,  a b e r  … . “ )  

H o l g e r  H e n n i e s ,  L a n d v o l k  H a n n o v e r

 

C a r o l i n  G r i e s h o p ,  K o m p e t e n z z e n t r u m  Ök o l a n d b a u  N i e d e r s a c h e n

 

D i e  P e r p e k t i v e  d e r  V e r a r b e i t e r / C a t e r e r

S c h u l v e r p f l e g u n g  k a n n  g e s u n d  u n d  k i n d g e r e c h t  s e i n !  

S c h u l v e r p f l e g u n g  m u s s  h o h e  Qu a l i tä t  u n d  N a c h h a l t i g k e i t

g a r a n t i e r e n  –  K o c h e n  n e u  g e d a c h t  

S o n j a  F a b e r ,  B i o - C a t e r i n g - R o t z lö f f e l

 

D i e t m a r  H a g e n  ( a n g e f r a g t )

Päd a g o g i s c h e  S i c h t  -  T h e o r i e  u n d  P r a x i s

D e n  A n s p r u c h  hö r e n  w i r ,  d o c h  e r  b l e i b t  e i n e  I l l u s i o n .

D r .  P e t r a  H o p p e ,  S c h u l l e i t u n g  I G S  L i s t

A r b e i t s g r u p p e n  –  V e r t i e f u n g  d e r  T h e m e n  m i t  d e n

j e w e i l i g e n  E x p e r t e n * i n n e n

17 :30  U h r A b s c h l u s s p l e n u m  –  K u r z b e r i c h t e  a u s

d e n  A r b e i t s g r u p p e n



Herzlichen Dank für
die Unterstützung:

Anmeldung

B i t t e  m e l d e n  S i e  s i c h  a n  u n t e r  h a l l o @ e r n - h a . d e  

S i e  e r h a l t e n  2  T a g e  v o r  d e r  V e r a n s t a l t u n g  I h r e n  T e i l n a h m e - L i n k .


